Vrtec Gorisnica

JEDILNIK

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali ¢aja.

V dopoldanskem ¢asu imajo na razpolago mesano sadje.

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda.

PONEDELIJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK, 2 I;.I(E)TEZI;'ZG
28. 9. 2026 29. 9. 2026 30. 9. 2026 1. 10. 2026 .
OBROK ribji dan
x “ SOVITAL
x KMECKI KRUH (G, S, 7)
PZ'E'I';'O'\QL(ECGN)' PURANJA SUNKA POLENTA Kggé%éﬁf’ MAKOVA STRUKA (G
: PAPRIKA BELA ZITNA KAVA (L) KAKAV (L)
CIIETOY POSIF SADNI CAJ Z HRUSKA NAMIA (U JABOLKO
BANANA LIMONO PAIgé\DIZIv\IIK
ZELISCNI CAJ
KOSTNA JUHA Z
BUCKINA KREMNA MINJON JUHA (G, J) LAKUHO (G, J) PREZGANKA 7
JUHA (1) PECENA PISCANCJA PISCANCJI FILE V BOGRAC (G) JAJCKO (J, G)
KOSILO ZELENJAVNA RIZOTA 5 BEDRCA NARAVNI KORUZNI KRL{H (G, S) PRAVZEN KROMPIR
S PURANJIM MESOM | SIROKI REZANCI (G, J) OMAKI (G) DOMACE PECEN RIBJI FILE
ZELJNA SOLATA S RDECA PESA V AJDOVA KASA S PECIVO (L G, J) PARADIZNIKOVO-
KORUZO SOLATI KORENCKOM KUMARICNA SOLATA
ZELENA SOLATA
POPOLDANSKA. PVOVLBELIV KRUH (G.S) MESANO SEZONSKO TEMI:IA FlI KRALJEVA MESANO MAREI:ICVZNI
MALICA PISCANVCJA PAST!ETA SADJE STRle(v:KAV(G) SEZONSKO SADJE NAVIHANCEK (G, J)
DOMAC LEDENI CAJ ZELISCNI CAJ LIMONADA
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko alilaktoza L Gorcicno seme GS VolCjibob V
Raki R1 Arasidi A Oreski O Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena Z Lveplov dioksid, sulfiti £

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z Zivili lokalnih dobaviteljev in/ali ekoloske pridelave.




Vrtec Gorinica Pridrzujemo si pravico do sprememb.

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali ¢aja.
J E D I L N I K V dopoldanskem ¢asu imajo na razpolago mesano sadje.

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda.

PONEDELIJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK, 9 I;I(E)TEZI(()'ZG
5.10. 2026 6. 10. 2026 7. 10. 2026 8.10. 2026 R
brezmesni dan
O _ PLETENA MESANI KOSMICI | PIRINKRUH (G, 5) AJD%SKFS'?L)‘S' =
TUNIN N/,A\I\'/\AZ (L, R2) STRUCKA (G, S) (G) PISCANCJA SUNKA MED
' BELA ZITNA KAVA (L) MLEKO (L) PARADIZNIK >
. PAPRIKA HRUSKA SUHO SADJE SADNI CAJ FEANINSISEAS
CAJZ LIMONO JABOLKO
RICET FORCYA JLA 1L CVETAJCEJNH?\ TSEMNA FIZOLOVA
TOCPDI;\IE\AK%MLAEE v S SVINJINO (G, S, 7) PUI;/,AA\\I;%KZCR)EZCI;Eﬁ PO PISCANCJI TRAKCI S ENOLONCNICA Z
KOSILO (L G) KMECKI KRUH (G, S) > (. J) KORENJEM IN PAPRIKO EKO POLZKI (G)
PIRE KROMPIR (L) x PECEN KROMPIR v
HRENOVKA DOMACE MAKOVO RDECA PESA V PO KITAJSKO JABOLCN|
PECIVO (L, J, G) SOLAT| DUSEN RIZ ZAVITEK (G)
ZELENA SOLATA
KORUZNI KRUH (G, 3) SOVITAL
< > SKUTIN NAMAZ 7 KRUH (G, S. SS) <
POP,\(A)‘kII?IACrXSKA g(R)CI\)A\fA\ACSEEgE:I\IEAC(AG\J) BANANA DROBNJAKOM (L) JAJCNO-ZELENJAVNI I\/\ESANSC/)A\SDEJZEONSKO
PAPRIKA NAMAZ (L, J)
ZELISCNI CAJ SADNI CAJ
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Iitarice z glutenom G Riba R2 Mleko alilaktoza L Gorcicno seme GS VolCjibob V
Raki R1 Arasidi A Oreski @) Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena Z Iveplov dioksid, sulfiti 7

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z Zivili lokalnih dobaviteljev in/ali ekoloske pridelave.




‘a 4 6 Vrtec Gorinica Pridrzujemo si pravico do sprememb.
CI)

& g Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali ¢aja.
= ' J E D I L N I K V dopoldanskem ¢asu imajo na razpolago mesano sadje.

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda.

PONEDELJEK, TOREK, . 45':5'):62 6 1: EI:TZE('; , PETEK,
12. 10. 2026 13. 10. 2026 S e 16. 10. 2026
OBROK brezmesni dan ribji dan
RN U (e MLECN SOVITAL AJDOV KRUH (G, )
b POLENTA KRUH (G, S, S5) MASLO (1)
REZINA SIRA (1) MOCNIK (J, L, G) . >
) JTNAKAVA () | JAJENINAMAZ (J, 1) MED
PARADIZNIK CIMETOV POSIP s AED
a1 7 LIMONG CROIDIE HRUSKA KORENJE ZELISENI CAJ
SADNI CAJ JABOLKO
KREMNA .
PURANUJI TRAKCI V EGESNOVA JUHA (1)
NARAVNI OMAKI (G] MESFA%‘égETLIQE:J(é)\/NA CVETAGNA JUHA (1) ZEjE':iA(\éTA MESNA
KOSILO PQUROIRNATL | DOMAC KRUH (G, 9 LCARK PECEN RIBJI FILE (rg) | NANELON! S SUNKOIN
SVEDRI (G C PRAZENEC (G, J. 1) Agetl SIROM (G, J, 1)
ENDIVIJA S DOMACI PUDING (1) KOMPOT DECA PESA V FRANCOSKA
KROMPIRJEM SOLAT SOLATA (L J)
SKUTA NAD " SIRNO-ZELENJAVNI MASLEN POLBELI KRUH (G, )
POPA(:;?IAC'XSKA SADJEM (1) - O'\IQIESSKA(\DNSC,DA\D e KROZNIK (L) KEKSI (G, J, L) FIZOLOV NAMAZ (1)
KMECKI KRUH (G, ) PIRIN KRUH (G, ) SADJE DOMAC LEDENI CAJ
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko alilaktoza L Gorcicno seme GS VolCjibob V
Raki R1 Arasidi A Oreski @) Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena z Iveplov dioksid, sulfiti 7

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z zivili lokalnih dobaviteljev in/ali ekoloske pridelave.




Pridrzujemo si pravico do sprememb.

Vrtec Gorisnica
Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali ¢aja.

J E D I L N I K V dopoldanskem ¢asu imajo na razpolago mesano sadje.

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda.

T;Nfg E;;i'é’ TOREK, SREDA, CETRTEK, ’a PIEJ E;')z ¢
T 20. 10. 2026 21. 10. 2026 22.10. 2026 e
OBROK brezmesni dan ribji dan
DOMAC KRUH (G, s KMECKI KRUH (G.5) | JAJENA OMLETA S RORUZNI
LGS pROSENA KASA S (G S) ! KRUH (G, )
JAGODNI DZEM COROLADG 1 TUNIN NAMAZ (L) SUNKO (J) LPTOVSK NAMAZ L
KISLA SMETANA (L) A ANA (L) KISLE KUMARE OVSENIKRUH (G.5) | e\ 7L EN ALY /i )
MLEKO (1) GAJ 7 LIMONO ZELISENI CAJ SADNI A
KOSTNA JUHA S
SLADKO ZELJE 7
RREMINA ZELENJAVINA MESOM IN KROGLICAMI(G) | o OMPIRJEV GOLAZ | CEBULNA JUHA (G)
SURA (L] KROMPIRJEM () | PIRCANCJIZREZEK V S HRENOVKO SVEDRCKI Z RIBJO
KOSILO KROMPIRJEVI SVALJKI | RS () NARAVNI OMAKI (G) 5 .
RZENI KRUH (G, 5) DOMAC JABOLCNI OMAKO (L, R2)
Z DROBTINAMI (G, J) DOMACE PIRE KROMPIR (L) ZAVITEK (G MESANA SOLATA
7ELENA SOLATA SOV o 1) PARADIZNIKOVA ()
(G.LJ) SOLATA
KRfﬁngSLSS POLNOZRNATI
POPOLDANSKA iiad A( A ﬂ MESANO DOMACI JOGURT (1) MESANO ROGLJICEK 7
MALICA o ADlZNlé ) SEZONSKO SADJE | KORUZNIKRUH (G,5) | SEZONSKO SADJE MARMELADO (G}
ZELSCNI GA HIOINARA
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Iitarice z glutenom G Riba R2 Mleko alilaktoza L Gorcicno seme GS VolCjibob V
Raki R1 Arasidi A Oreski @) Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena Z Iveplov dioksid, sulfiti 7

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z Zivili lokalnih dobaviteljev in/ali ekoloske pridelave.



Vrtec Gorisnica

JEDILNIK

Pridrzujemo si pravico do sprememb.

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali ¢aja.

V dopoldanskem ¢asu imajo na razpolago mesano sadje.

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda.

U 27.10. 2026 28. 10. 2026 L 30. 10. 2026
OBROK brezmesni dan ribji dan
SOVITAL S o 1 =
PLETENICA (G, S) KRUH (G, s, SS) Psgl\gggé%LZCNl PIRIN KRUH (G, 3) RIZOLINO
MASLO (L) PISCANCJA PASTETA KAKAE\} ) CICERIKIN NAMAZ (L) MLEKO (L)
SADNI CAJ KISLE KUMARE JABOLKO SADNI CAJ HRUSKA
ZELISCNI CAJ
KREMNA ZELENJAVNA MESNO-
MILIJON JUHA Z JUHA ZELENJAVNA PREZGANKA (G) CVETACNA JUHA (1)
KOSILO JAIJCKO (G, J) PURANJI TRAKCI V ENOLONCNICA (G) | PECEN RIBJI FILE (R2) MAKARONOVO
ZELENJAVNA RIZOTA | NARAVNI OMAKI (G) CRNI KRUH (G, 3) PRAZEN KROMPIR MESO (G, J)
MESANA SOLATA KUS KUS (G, J) DOMACA ZELENA SOLATA RDECA PESA V SOLATI
ZELENA SOLATA ROLADA (G, J)
POPOLDANSKA | MESANO SEZONSKO SIROVA STRUCKA (G) SKUTA NAD
MALICA SADJE SLADOLED ] LEDENI CAJ AN SADJEM (1)
INFORMACIJE O ALERGENIH:
Zitarice z glutenom G Riba R2 Mleko alilaktoza L Gorcicno seme GS VolCjibob V
Raki R1 Arasidi A Oreski O Sezamovo seme SS Mehkuzci M
Jajca J Soja S Zelena z Iveplov dioksid, sulfiti 7

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z zivili lokalnih dobaviteljev in/ali ekoloske pridelave.




