
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z živili lokalnih dobaviteljev in/ali ekološke pridelave. 

Vrtec Gorišnica 

J E D I L N I K 

Pridržujemo si pravico do sprememb. 
 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 

  
    

  PONEDELJEK, 
28. 9. 2026 

TOREK, 
29. 9. 2026 

SREDA, 
30. 9. 2026 

ČETRTEK, 
1. 10. 2026 

PETEK, 
2. 10. 2026 

ribji dan OBROK 

ZAJTRK 

PIRIN MLEČNI  

ZDROB (L, G) 

CIMETOV POSIP 

BANANA 

KMEČKI KRUH (G, S, Ž) 

PURANJA ŠUNKA 

PAPRIKA 

SADNI ČAJ Z 

LIMONO 

POLENTA 

BELA ŽITNA KAVA (L) 

HRUŠKA 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS) 

ČIČERIKIN  

NAMAZ (L) 

PARADIŽNIK 

ZELIŠČNI ČAJ 

MAKOVA ŠTRUKA (G) 

KAKAV (L) 

JABOLKO  

KOSILO 

BUČKINA KREMNA 

JUHA (L) 

ZELENJAVNA RIŽOTA 

S PURANJIM MESOM 

ZELJNA SOLATA S 

KORUZO 

MINJON JUHA (G, J) 

PEČENA PIŠČANČJA 

BEDRCA 

ŠIROKI REZANCI (G, J) 

RDEČA PESA V 

SOLATI 

KOSTNA JUHA Z 

ZAKUHO (G, J) 

PIŠČANČJI FILE V 

NARAVNI  

OMAKI (G) 

AJDOVA KAŠA S 

KORENČKOM 

ZELENA SOLATA 

BOGRAČ (G) 

KORUZNI KRUH (G, S) 

DOMAČE  

PECIVO (L, G, J) 

PREŽGANKA Z 

JAJČKO (J, G) 

PRAŽEN KROMPIR 

PEČEN RIBJI FILE  

PARADIŽNIKOVO-

KUMARIČNA SOLATA 

POPOLDANSKA 

MALICA 

POLBELI KRUH (G, S) 

PIŠČANČJA PAŠTETA 

DOMAČ LEDENI ČAJ 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

TEMNA FIT KRALJEVA 

ŠTRUČKA (G) 

ZELIŠČNI ČAJ 

MEŠANO  

SEZONSKO SADJE 

MARELIČNI 

NAVIHANČEK (G, J) 

LIMONADA 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



 

 

 

 

 

 

 

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z živili lokalnih dobaviteljev in/ali ekološke pridelave.

Vrtec Gorišnica 

J E D I L N I K 

Pridržujemo si pravico do sprememb. 
 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

Pri vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 
  

  

  PONEDELJEK, 
5. 10. 2026 

TOREK, 
6. 10. 2026  

SREDA, 
7. 10. 2026 

ČETRTEK, 
8. 10. 2026 

PETEK, 
9. 10. 2026 

brezmesni dan OBROK 

ZAJTRK 

SOVITAL KRUH  
(G, S, SS) 

TUNIN NAMAZ (L, R2) 

PAPRIKA 

ČAJ Z LIMONO 

PLETENA  

ŠTRUČKA (G, S) 

BELA ŽITNA KAVA (L) 

HRUŠKA 

MEŠANI KOSMIČI 
(G) 

MLEKO (L) 

SUHO SADJE 

PIRIN KRUH (G, S) 

PIŠČANČJA ŠUNKA 

PARADIŽNIK 

SADNI ČAJ 

AJDOV KRUH (S, SS) 

MASLO (L) 

MED 

PLANINSKI ČAJ 

JABOLKO 

KOSILO 

TOPLE KUMARE V 

OMAKI (L, G) 

PIRE KROMPIR (L) 

HRENOVKA 

RIČET  

S SVINJINO (G, S, Z) 

KMEČKI KRUH (G, S) 

DOMAČE MAKOVO 

PECIVO (L, J, G) 

POROVA JUHA (L) 

PURANJI ZREZEK PO 

PARIŠKO (G, J) 

PEČEN KROMPIR 

RDEČA PESA V 

SOLATI 

CVETAČNA KREMNA 

JUHA (L) 

PIŠČANČJI TRAKCI S 

KORENJEM IN PAPRIKO 

PO KITAJSKO 

DUŠEN RIŽ 

ZELENA SOLATA 

FIŽOLOVA 

ENOLONČNICA Z 

EKO POLŽKI (G) 

JABOLČNI  

ZAVITEK (G) 

POPOLDANSKA 

MALICA 
SIROVA ŠTRUČKA (G) 

DOMAČ LEDENI ČAJ 
BANANA 

KORUZNI KRUH (G, S) 

SKUTIN NAMAZ Z 

DROBNJAKOM (L) 

PAPRIKA 

ZELIŠČNI ČAJ 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS) 

JAJČNO-ZELENJAVNI  

NAMAZ (L, J) 

SADNI ČAJ  

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



 

 

 

 

 

 

 

 

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z živili lokalnih dobaviteljev in/ali ekološke pridelave.

Vrtec Gorišnica 

J E D I L N I K 

Pridržujemo si pravico do sprememb. 
 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 
  

  

  PONEDELJEK, 
12. 10. 2026 

TOREK, 
13. 10. 2026 

SREDA, 
14. 10. 2026 

brezmesni dan 

ČETRTEK, 
15. 10. 2026 

ribji dan 

PETEK, 
16. 10. 2026 

OBROK 

ZAJTRK 

PIRIN KRUH (G, S) 

REZINA SIRA (L) 

PARADIŽNIK 

ČAJ Z LIMONO 

MLEČNI  

MOČNIK (J, L, G) 

CIMETOV POSIP 

GROZDJE  

POLENTA 

ŽITNA KAVA (L) 

HRUŠKA 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS) 

JAJČNI NAMAZ (J, L) 

KORENJE 

SADNI ČAJ 

AJDOV KRUH (G, S) 

MASLO (L) 

MED 

ZELIŠČNI ČAJ 

JABOLKO 

KOSILO 

PURANJI TRAKCI V 

NARAVNI OMAKI (G) 

POLNOZRNATI 

 SVEDRI (G) 

ENDIVIJA S 

KROMPIRJEM 

MESNO-ZELENJAVNA 

MINEŠTRA (G) 

DOMAČ KRUH (G, S) 

DOMAČI PUDING (L) 
 

CVETAČNA JUHA (L) 

CARSKI  

PRAŽENEC (G, J, L) 

KOMPOT 

KREMNA 

ZELENJAVNA  

JUHA (G) 

PEČEN RIBJI FILE (R2) 

RIZI BIZI 

RDEČA PESA V 

SOLATI 

ČESNOVA JUHA (L) 

MESNA  

KANELONI S ŠUNKO IN 

SIROM (G, J, L) 

FRANCOSKA  

SOLATA (L, J)  

POPOLDANSKA 

MALICA 

SKUTA NAD  

SADJEM (L) 

KMEČKI KRUH (G, S) 

MEŠANO  

SEZONSKO SADJE  

SIRNO-ZELENJAVNI 

KROŽNIK (L) 

PIRIN KRUH (G, S) 

MASLENI  

KEKSI (G, J, L) 

SADJE 

POLBELI KRUH (G, S) 

FIŽOLOV NAMAZ (L) 

DOMAČ LEDENI ČAJ 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



 

 

 

 

 

 

 

 

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z živili lokalnih dobaviteljev in/ali ekološke pridelave. 

Vrtec Gorišnica 

J E D I L N I K 

Pridržujemo si pravico do sprememb. 
 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 
  

  

  
PONEDELJEK, 
19. 10. 2026 

brezmesni dan 

TOREK, 
20. 10. 2026 

SREDA, 
21. 10. 2026 

ČETRTEK, 
22. 10. 2026 

PETEK, 
23. 10. 2026 

ribji dan OBROK 

ZAJTRK 

DOMAČ KRUH (G, S) 

JAGODNI DŽEM 

KISLA SMETANA (L) 

MLEKO (L) 

PROSENA KAŠA S 

ČOKOLADO (L) 

BANANA 

KMEČKI KRUH (G, S) 

TUNIN NAMAZ (L) 

KISLE KUMARE 

ČAJ Z LIMONO 

JAJČNA OMLETA S 

ŠUNKO (J) 

OVSENI KRUH (G, S) 

ZELIŠČNI ČAJ 

KORUZNI 

KRUH (G, S) 

LIPTOVSKI NAMAZ (L) 

SVEŽA ZELENJAVA 

SADNI ČAJ 

KOSILO 

KREMNA ZELENJAVNA  

JUHA (L) 

KROMPIRJEVI SVALJKI 

Z DROBTINAMI (G, J) 

ZELENA SOLATA 

SLADKO ZELJE Z 

MESOM IN 

KROMPIRJEM (G) 

RŽENI KRUH (G, S) 

DOMAČE  

PECIVO (G, L, J) 

KOSTNA JUHA S 

KROGLICAMI (G) 

PIŠČANČJI ZREZEK V 

NARAVNI OMAKI (G) 

PIRE KROMPIR (L) 

PARADIŽNIKOVA 

SOLATA 

KROMPIRJEV GOLAŽ 

S HRENOVKO 

DOMAČ JABOLČNI  

ZAVITEK (G) 

ČEBULNA JUHA (G) 

SVEDRČKI Z RIBJO 

OMAKO (L, R2) 

MEŠANA SOLATA 

POPOLDANSKA 

MALICA 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS) 

REZINA SIRA (L) 

PARADIŽNIK 

ZELIŠČNI ČAJ 

MEŠANO  

SEZONSKO SADJE 

DOMAČI JOGURT (L) 

KORUZNI KRUH (G, S) 

MEŠANO  

SEZONSKO SADJE 

POLNOZRNATI 

ROGLJIČEK Z 

MARMELADO (G) 

LIMONADA 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



 

 

 

 

 

 

 

 

Obroki so vselej pripravljeni z ljubeznijo, v veliki meri pa tudi z živili lokalnih dobaviteljev in/ali ekološke pridelave. 

 

Vrtec Gorišnica 

J E D I L N I K 

Pridržujemo si pravico do sprememb. 
 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 
  

  

  
PONEDELJEK, 
26. 10. 2026 

brezmesni dan 

TOREK, 
27. 10. 2026 

SREDA, 
28. 10. 2026 

ČETRTEK, 
29. 10. 2026 

ribji dan 

PETEK, 
30. 10. 2026  

OBROK 

ZAJTRK 
PLETENICA (G, S) 

MASLO (L)  

SADNI ČAJ 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS)  

PIŠČANČJA PAŠTETA 

KISLE KUMARE 

ZELIŠČNI ČAJ 

PŠENIČNI MLEČNI 

ZDROB (L, G) 

KAKAV 

JABOLKO 

PIRIN KRUH (G, S) 

ČIČERIKIN NAMAZ (L) 

SADNI ČAJ 

RIŽOLINO 

MLEKO (L) 

HRUŠKA 

KOSILO 

MILIJON JUHA Z 

JAJČKO (G, J) 

ZELENJAVNA RIŽOTA 

MEŠANA SOLATA 

KREMNA ZELENJAVNA 

JUHA 

PURANJI TRAKCI V 

NARAVNI OMAKI (G)  

KUS KUS (G, J) 

ZELENA SOLATA 

MESNO-

ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA (G)  

ČRNI KRUH (G, S) 

DOMAČA  

ROLADA (G, J) 

PREŽGANKA (G) 

PEČEN RIBJI FILE (R2) 

PRAŽEN KROMPIR 

ZELENA SOLATA 

CVETAČNA JUHA (L) 

MAKARONOVO 

MESO (G, J) 

RDEČA PESA V SOLATI 

POPOLDANSKA 

MALICA 
MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 
SLADOLED (L) 

SIROVA ŠTRUČKA (G) 

LEDENI ČAJ 
BANANA 

SKUTA NAD  

SADJEM (L) 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   


