
Otroke spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD   4. 3. 2024 DO    8. 3. 2024 

 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

  

  PONEDELJEK 
 

TOREK 
 

SREDA 
 

ČETRTEK 
 

PETEK 
 OBROK 

ZAJTRK 

POLNOZRNAT KRUH 

(G) 

ČOKOLADNI NAMAZ 

ČAJ 

SADJE 

MASLENI ROGLJIČEK 

(G, L) 

KAKAV (L) 

SADJE 

RŽENI KRUH (G) 

TOPLJENI SIR (L) 

SVEŽA PAPRIKA 

ČAJ 

PŠENIČNI ZROB S 

CIMETOVIM 

POSIPOM (L) 

SADJE 

POLBELI KRUH (G) 

MASLO (L) 

MED  

ČAJ 

JABOLKO 

KOSILO 

ZELENJAVNA JUHA Z 

BIO PROSENO KAŠO  

SLADKI SKUTINI 

ŠTRUKLJI Z 

DROBTINAMI (G, L) 

KOMPOT 

MLEČNA REPA (L) 

PIRE KROMPIR (L) 

HRENOVKA 

MINJON JUHA (G, J) 

GOVEJI  

STROGANOV (L) 

SVEDRČKI (G) 

KITAJSKO ZELJE S 

KORUZO 

BORANJA S 

SVINJSKIM MESOM  

DOMAČ MARMORNI 

BISKVIT (G, L, J) 

CVETAČNA JUHA (L) 

LOSOS NA ŽARU (R) 

KROMPIRJEVA 

SOLATA S 

KUMARICAMI 

POPOLDANSKA 

MALICA 

MEŠANO  

SEZONSKO  

SADJE 

OTROŠKI PIŠKOTI (G) 

ČAJ 

 

SADNI PINJENEC (L) 

KRUH (G) 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

ČOKOLADNO 

MLEKO (L) 

POLOVIČKA 

PLETENICE (G) 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, 

sulfiti 

Ž   



Otroke spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD  11. 3. 2024 DO    15. 3. 2024 

 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

  

  PONEDELJEK 
 

TOREK 
 

SREDA 
 

ČETRTEK 
 

PETEK 
 OBROK 

ZAJTRK 

AJDOV KRUH (G) 

KREM MASLO (L) 

ČAJ 

SADJE 

PIRIN ZDROB S 

ČOKOLADNIM 

POSIPOM (L) 

SADJE 

KORUZNI KRUH (G) 

PURANJA ŠUNKA 

KISLE KUMARE 

ČAJ 

MAKOVA  

ŠTRUČKA (G) 

KAKAV (L) 

SADJE 

BELI KRUH (G) 

MARMELADA 

KISLA SMETANA (L) 

ČAJ 

SADJE 

KOSILO 

POROVA JUHA  

MARELIČNI  

CMOKI (G, J) 

KOMPOT 

SEGEDIN GOLAŽ S 

SVINJSKIM MESOM 

SLAN KROMPIR 

DOMAČE PECIVO 

(G, L, J) 

KOKOŠJA JUHA Z 

REZANCI (G) 

PIŠČANČJI TRAKCI V 

ZELENJAVNI OMAKI 

KUS KUS (G) 

ZELENA SOLATA 

PREŽGANKA Z 

JAJČKO (G, J) 

TELEČJA PEČENKA 

AJDOVA KAŠA 

KITAJSKO ZELJE S 

KORENČKOM 

ZELENJAVNA JUHA 

SVEDRČKI S TUNINO 

OMAKO (G, R2) 

ENDIVIJA Z RADIČEM 

POPOLDANSKA 

MALICA 

MLEČNI KRUH Z 

ROZINAMI (G, Ž) 

ČAJ 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

POTIČKA IZ  

KALČKOV (G, L) 

SOK 

ČIČERIKIN NAMAZ (L) 

ČRNI KRUH (G) 

SIROVA ŠTRUČKA  

(G, L) 

SOK 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, 

sulfiti 

Ž   



Otroke spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

  

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD  18. 3. 2024 DO    22. 3. 2024 

 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

  

  PONEDELJEK 
 

TOREK 
 

SREDA 
 

ČETRTEK 
 

PETEK 
 OBROK 

ZAJTRK 
SIROV POLŽEK(G, J, L) 

ANANAS 

RŽENI KRUH (G) 

PIŠČANČJA  

PAŠTETA (S, L) 

KISLA KUMARA 

ZELIŠČNI ČAJ 

MLEČNI RIŽ (L)  

S POSIPOM 

BANANA 

POLBELI KRUH (G) 

UMEŠANA JAJČKA (J) 

SADNI ČAJ Z LIMONO 

AJDOV KRUH (L) 

MED 

MASLO (L) 

KAKAV (L) 

SADJE 

KOSILO 

MESNO-ZELENJAVNA 

ENOLONČNICA Z 

VLIVANCI (G, J) 

JABOLČNA  

SPIRALA (G) 

KOSTNA JUHA Z 

ZAKUHO (G, J) 

PURANJI ZREZEK V 

VRTNARSKI  

OMAKI (G, L) 

TESTENINE (G, J) 

ZELENA SOLATA 

GOVEJI GOLAŽ (G) 

BIO POLENTA 

DOMAČE 

MAKOVO  

PECIVO (G, J, L) 

 

ČESNOVA JUHA (L) 

LAZANJA Z  

MESOM (G, L, J)  

KITAJSKO ZELJE S 

KORUZO 

 

BROKOLI JUHA (L) 

DOMAČI SVALJKI Z 

ZELENJAVNO OMAKO 

(G, J) 

ENDIVIJA Z RADIČEM 

 

POPOLDANSKA 

MALICA 
SADNI PINJENEC (L) 

KRUH S SEMENI (G) 
MEŠANO SADJE 

PLETENICA (G) 

MANDARINA 

BABY PIŠKOTI (G, J) 

SADJE 

KORUZNI KRUH (S) 

ČIČERIKIN NAMAZ S 

TUNO (S, L, R2) 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, 

sulfiti 

Ž   



Otroke spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD  25. 3. 2024 DO    29. 3. 2024 

 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

  

  PONEDELJEK 
 

TOREK 
 

SREDA 
 

ČETRTEK 
 

PETEK 
 OBROK 

ZAJTRK 

RŽENI KRUH (G) 

TOPLJENI SIR (L) 

PAPRIKA 

ZELIŠČNI ČAJ 

MAKOVA  

ŠTRUČKA (G) 

BELA KAVA (L) 

SADJE 

POLBELI KRUH (G) 

KUHANA HRENOVKA 

GORČICA (G, S) 

SADNI ČAJ Z 

LIMONO 

OVSENI KRUH (G) 

TUNINA  

PAŠTETA (R2, S, Z, L) 

PARADIŽNIK 

ZELIŠČNI ČAJ 

MLEČNA 

BIO PROSENA  

KAŠA (L, G) 

BANANA 

KOSILO 

PREŽGANKA Z 

JAJČKO (J, G) 

PIŠČANČJA 

PLESKAVICA 

ZELJNE KRPICE (G, J) 

LEČINA JUHA (L, S) 

CMOKI S 

ČOKOLADNO-

LEŠNIKOVIM 

NADEVOM (G, L, J) 

KOMPOT 

GOVEJA JUHA Z 

REZANCI (G, J) 

SVINJSKI ZREZEK V 

CIGANSKI OMAKI (G) 

PIRE KROMPIR (G) 

ZELENA SOLATA 

KOSTNA JUHA Z 

ZAKUGO (G, J) 

PURANJI SOTE S 

ŠAMPINJONI (G, L) 

TESTENINE (G, J) 

KITAJSKO  ZELJE S 

KORENČKOM 

POROVA JUHA (L) 

PEČEN OSTRIŽ (R) 

KROMPIRJEVA 

SOLATA Z 

MAJONEZO (L) 

POPOLDANSKA 

MALICA 
DOMAČI PUDING S 

PRELIVOM (L, G) 

MEŠANO SADJE 

(ANANAS, JABOLKA) 

NAVIHANČEK Z 

GOZDNIMI SADEŽI 

(G, J, L) 

MEŠANO SADJE 

(HRUŠKA, KIVI) 

FRANCOSKI ROGLJIČ 

S KALJENIMI  

SEMENI (G) 

ČAJ 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, 

sulfiti 

Ž   


