
Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD 3. 3. 2025 DO 7. 3. 2025 

 
 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

 
 

   

  

  PONEDELJEK, 
3. 3. 2025 

TOREK, 
4. 3. 2025 

SREDA, 
5. 3. 2025 

brezmesni dan 

ČETRTEK, 
6. 3. 2025 

PETEK, 
7. 3. 2025 

OBROK 

ZAJTRK 

PIRIN KRUH (G, S) 

PIŠČANČJA SALAMA 

PAPRIKA 

BNEZGOV ČAJ Z 

LIMONO 

ČOKOLEŠNIK (L) 

MLEKO (L) 

POMARANČA 

SOVITAL  

KRUH (G, S, SS) 

ČIČERIKIN NAMAZ (L) 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK 

SADNI ČAJ 

MAKOVA  

ŠTRUČKA (G, S) 

KAKAV (L) 

SADJE 

OVSENI KRUH (G, S) 

DOMAČ TUNIN 

NAMAZ (L, R2) 

SVEŽA PAPRIKA 

PLANINSKI ČAJ 

 

KOSILO 

OHROVTOVA JUHA S 

KROMPIRJEM 

PIŠČANČJI TRAKCI V 

OMAKI (G) 

DUŠEN RIŽ 

ZELENA SOLATA S 

KORUZO 

BELA JUHA S 

SMETANO (G, L) 

PLESKAVICA (J, G) 

PRAŽEN KROMPIR 

SOLATA S KITAJSKIM 

ZELJEM IN 

KORENJEM 

POROVA JUHA S 

PROSENO KAŠO 

SADNI CMOK Z 

DROBTINAMI (G, J, L) 

DOMAČ KOMPOT 

KOSTNA JUHA Z 

ZAKUHO (G, J) 

POLNOZRNATI 

ŠPAGETI (G, J) 

BOLONJSKA  

OMAKA (G) 

ZELENA SOLATA S 

FIŽOLOM 

RIČET S SVINJSKIM 

MESOM (G) 

KMEČKI KRUH (G, S) 

DOMAČA GIBANICA 
(G, J, L) 

POPOLDANSKA 

MALICA 
MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

KROF (G, J, L) 

ZELIŠČNI ČAJ 

SIRNO-ZELENJAVNI 

KROŽNIK (L) 

SADNI JOGURT (L) 

GRISINI 
BANANA 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 

. 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

 
 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD 10. 3. 2025 DO 14. 3. 2025 

 
 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

 
 

     

  
PONEDELJEK, 

10. 3. 2025 
TOREK, 

11. 3. 2025 
SREDA, 

12. 3. 2025 
ČETRTEK, 

13. 3. 2025 
PETEK, 

14. 3. 2025 
OBROK 

ZAJTRK 

AJDOV KRUH (S) 

MASLO (L) 

MED 

SADNI ČAJ 

JABOLKO 

PARIŠKI KRUH (G, S) 

DOMAČ ČOKOLADNI 

NAMAZ (L) 

MLEKO (L) 

MANDARINA 

MLEČNI RIŽ (L) 

CIMETOV POSIP 

SLIVE 

OVSENI KRUH (G, S) 

PIŠČANČJA ŠUNKA 

SVEŽA PAPRIKA 

ZELIŠČNI ČAJ Z 

LIMONO 

KORUZNI KRUH (S, SS) 

REZINA SIRA (L) 

ČEŠNJEV PARADIŽNIK 

SADNI ČAJ 

KOSILO 

KORENČKOVA JUHA 

Z ZDROBOM (G) 

MAKARONOVO 

MESO S PIŠČANČJIM 

MESOM (G, J) 

ZELENA SOLATA S 

KORUZO 

DUŠENO ZELJE Z 

GOVEDINO (G) 

POLENTA 

DOMAČE  

PECIVO (G, J, L) 

BUČKINA JUHA (L) 

PURANJI ZREZEK V 

VRTNARSKI  

OMAKI (G) 

DUŠEN RIŽ 

KITAJSKO ZELJE V 

SOLATI  

MLEČNA REPA S 

PROSENO KAŠO (L) 

PIRE KROMPIR (L) 

HRENOVKA 

KRUH (G, S) 

ŠPINAČNA KREMNA 

JUHA (G, L) 

KROMPIRJEVI SVALJKI 

Z DROBTINAMI (G, J) 

ZELENA SOLATA S 

KORENJEM 

POPOLDANSKA 

MALICA 
SIROVA ŠTRUČKA (G) 

MEDENI ČAJ 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

RŽENI KRUH (G, S) 

RIBJI NAMAZ (L, R2) 

SVEŽA ZELENJAVA 

DOMAČ PUDING (L)  

S SADNIM PRELIVOM 

BUHTELJ Z 

MARMELADO (G, J) 

 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD 17. 3. 2025 DO 21. 3. 2025 

 
 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

 
 

   

  

  PONEDELJEK, 
17. 3. 2025 

TOREK, 
18. 3. 2025 

SREDA, 
19. 3. 2025 

ČETRTEK, 
20. 3. 2025 

PETEK, 
21. 3. 2025 

brezmesni dan OBROK 

ZAJTRK 

PIRIN KRUH (G, S, SS) 

DOMAČ SKUTIN  

NAMAZ (L) 

KORENČEK/PARADIŽNIK 

ZELIŠČNI ČAJ Z 

LIMONO  

KORUZNI KRUH (G, S) 

SALAMA Z 

ZELENJAVO 

SADNI ČAJ 

PROSENA MLEČNA 

KAŠA (L) 

SUHO SADJE 

POLNOZRNAT  

KRUH (G, S, SS) 

PIŠČANČJA 

PAŠTETA 

KISLE KUMARE 

BEZGOV ČAJ 

OVSENI KRUH (G, S) 

UMEŠANA  

JAJČKA (J) 

SVEŽA ZELENJAVA 

BELA KAVA (L) 

KOSILO 

FIŽOLOVA 

ENOLONČNICA S 

POLŽKI (G, J) 

KORUZNI KRUH (S) 

TEMNIM ROGLJIČEK Z 

MARMELADO 

BISTRA JUHA S 

KROGLICAMI (G, J) 

PURANJI PARIŠKI 

ZREZEK (J, L) 

DUŠEN RIŽ 

KITAJSKO ZELJE S 

KORUZO 

ČUFTI V 

PARADIŽNIKOVI 

OMAKI (G) 

PIRE KROMPIR (L) 

DOMAČE  

PECIVO (G, J, L) 

GOVEJI GOLAŽ (G) 

KRUHOVA  

ROLADA (L, G) 

ZELENA SOLATA S 

FIŽOLOM 

POROVA JUHA S 

PŠENIČNIM ZDROBOM 
(G, L) 

PEČEN RIBJI FILE V 

KORUZNEM OVOJU 

TATARSKA OMAKA (L) 

KUHAN KROMPIR 

Z BLITVO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
BANANA 

OTROŠKI KEKSI (G) 

LIMONADA 

MAKOVA  

ŠTRUČKA (G, S) 

HRUŠKA 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

BIO JOGURT (L) 

POL TEMNE  

ŽEMLJE (G, S) 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   



Pri  vsakem obroku je otrokom na razpolago tudi voda. 

Otroke v varstvu spodbujamo k pitju vode ali čaja.  

V dopoldanskem času imajo na razpolago mešano sadje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

J E D I L N I K 
Vrtec Gorišnica  

OD 24. 3. 2025 DO 28. 3. 2025 

 
 

Pridržujemo si pravico do sprememb.   

 
 

     

  PONEDELJEK, 
24. 3. 2025 

TOREK, 
25. 3. 2025 

SREDA, 
26. 3. 2025 

brezmesni dan 

ČETRTEK, 
27. 3. 2025 

PETEK, 
28. 2. 2025 

OBROK 

ZAJTRK 
KORUZNI KOSMIČI (G) 

MLEKO (L) 

SADJE 

KRUH S SEMENI (G) 

TUNIN NAMAZ (L, R) 

SVEŽA ZELENJAVA 

ZELIŠČNI ČAJ 

OVSENI KRUH (G) 

MASLO  (L) 

MED 

MLEKO  (L) 

JABOLKO 

POLBELI KRUH (G) 

KUHAN PRŠUT 

PEČENA PAPRIKA 

SADNI ČAJ 

BIO PIRIN MLEČNI 

ZDROB  (G, L) 

CIMETOV POSIP 

SUHO SADJE 

KOSILO 

KREMNA ZELENJAVNA 

JUHA (L) 

MESNI POLPET 

PRAŽEN KROMPIR 

KITAJSKO ZELJE S 

KORUZO 

TELEČJA OBARA Z 

AJDOVIMI 

ŽLIČNIKI (J) 

DOMAČE  

PECIVO (G, J, L) 

GOBOVA JUHA  (L) 

KROMPIRJEVI SVALJKI 

Z DROBTINAMI  (G, L) 

ZELENA SOLATA S 

KORENČKOM 

KOSTNA JUHA Z 

REZANCI (G) 

PIŠČANČJI ZREZEK V 

SMETANOVI 

OMAKI (L) 

PIRINI NJOKI (G) 

ZELJNA SOLATA 

BUČKINA JUHA (L) 

ŠPAGETI PO 

BOLONJSKO (G,J) 

RDEČA PESA V SOLATI 

POPOLDANSKA 

MALICA 

SIROVA 

ŠTRUČKA  (G, L) 

100 % SADNI SOK, 

REDČEN Z VODO 

MEŠANO SEZONSKO 

SADJE 

SIRNO-ZELENJAVNI 

KROŽNIK (L) 

TEMNI FRANCOSKI 

ROGLJIČEK  (G, L) 

LIMONADA 

BANANA 

INFORMACIJE O ALERGENIH: 

Žitarice z glutenom  G Riba R2 Mleko ali laktoza L Gorčično seme GS Volčji bob V 

Raki R1 Arašidi A Oreški O Sezamovo seme SS Mehkužci M 

Jajca J Soja S Zelena Z Žveplov dioksid, sulfiti Ž   


