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PROGRAM ZDRAVJE V VRTCU 								
POROČILO O IZVEDENIH AKTIVNOSTIH 
ZA KREPITEV  ZDRAVJA  V  ŠOLSKEM  LETU  

Navodilo:
Izpolni vsak tim izvajalk (vzgojiteljica in pomočnica vzgojiteljice) 
-  ter posreduje koordinatorici programa v svojem vrtcu.

Naziv vrtca: 	   
Kraj:                     
Enota vrtca:         
Naslov enote:    
Skupina:	   
Starost otrok:            

Izvajalki:	
vzgojiteljica:   			                                                
Ali ste se v tekočem šolskem letu udeležili izobraževanj, 
ki jih je za program Zdravje v vrtcu pripravil NIJZ OE Ljubljana?
- spomladansko izobraževanje           - jesensko izobraževanje
da 	Zap. št.: 19.3.2018pop/77		da 	Zap. št.: 19.10.2017dop/28


pomočnica vzgojiteljice:   	                                                
Ali ste se v tekočem šolskem letu udeležili izobraževanj, 
ki jih je za program Zdravje v vrtcu pripravil NIJZ OE Ljubljana?
- spomladansko izobraževanje           - jesensko izobraževanje
ne 	Če DA vpišite številko potrdila		ne 	Če DA vpišite številko potrdila







Zap. št. naloge:		1
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		







Zap. št. naloge:		2
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		3
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		4
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		5
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		6
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		7
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		8
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		9
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		







Zap. št. naloge:		10
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		






 Zap. št. naloge:		11
Vsebina:		Ogled filma Čiste roke za zdrave otroke
Metoda dela:		pogovor, uporaba avdiovizualnih sredstev, razlaga, demonstracija
Zunanji izvajalci:	navedite kdo (npr. policist, medicinska sestra) 
Čas trajanja:		20 ur
Ciljna skupina:		otroci	
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		slikovni material, knjižno gradivo, televizija,  dvd 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		da
Moje zdravje

[bookmark: _GoBack]Z otroki smo si ogledali film Čiste roke za zdrave otroke. Pred ogledom filma smo se pogovarjali o bacilih. Dejavnosti smo izvajali v zimskem času, ko je čas prehladov. Umivanje rok smo povezali še s pravilnim kihanjem in kašljanjem. Pogovarjali in ponazorili smo, kam kašljamo in kam kihamo, če nimamo robčka. Po ogledu filma smo si umivali roke tako, kot je ponazorjeno. Otroci so na pravilno umivanje rok opominjali drug drugega. Nekaj fantov je bilo pri nas zmeraj prvih v koloni po umivanju rok. Tako smo se odločili, da bomo pri umivanju rok dosledni in na njih še posebej pozorni. Sčasoma so se fantje naučili, da ni pomembna hitrost, ampak temeljitost.    
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