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PROGRAM ZDRAVJE V VRTCU 								
POROČILO O IZVEDENIH AKTIVNOSTIH 
ZA KREPITEV  ZDRAVJA  V  ŠOLSKEM  LETU  

Navodilo:
Izpolni vsak tim izvajalk (vzgojiteljica in pomočnica vzgojiteljice) 
-  ter posreduje koordinatorici programa v svojem vrtcu.

Naziv vrtca: 	   
Kraj:                     
Enota vrtca:         
Naslov enote:    
Skupina:	   
Starost otrok:            

Izvajalki:	
vzgojiteljica:   			                                                
Ali ste se v tekočem šolskem letu udeležili izobraževanj, 
ki jih je za program Zdravje v vrtcu pripravil NIJZ OE Ljubljana?
- spomladansko izobraževanje           - jesensko izobraževanje
ne 	Če DA vpišite številko potrdila		ne 	Če DA vpišite številko potrdila


pomočnica vzgojiteljice:   	                                                
Ali ste se v tekočem šolskem letu udeležili izobraževanj, 
ki jih je za program Zdravje v vrtcu pripravil NIJZ OE Ljubljana?
- spomladansko izobraževanje           - jesensko izobraževanje
ne 	Če DA vpišite številko potrdila		ne 	Če DA vpišite številko potrdila







Zap. št. naloge:		1
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		







Zap. št. naloge:		2
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		3
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		4
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		5
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		6
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		7
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		8
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		








Zap. št. naloge:		9
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		







Zap. št. naloge:		10
Vsebina:		
Metoda dela:		
Zunanji izvajalci:	
Čas trajanja:		
Ciljna skupina:			
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		 
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		


















Zap. št. naloge:		11
Vsebina:		Medsebojni odnosi
Metoda dela:		Praktično delo; 
Zunanji izvajalci:	navedite kdo (npr. policist, medicinska sestra) 
Čas trajanja:		20 ur
Ciljna skupina:		Otroci; Starši;	
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		navedite  
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		ne
SKRB ZA NEGOVANJE MEDSEBOJNIH ODNOSOV

- Pozdravljenje ob prihodu ter odhodu iz vrtca;
- slavnostno praznovanje rojstnih dni;
- druženje, igra ter komuniciranje z otroki drugih vrtčevskih skupin;
- izvedli smo različne oblike druženja s starši.
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Zap. št. naloge:		12
Vsebina:		"Varno s soncem"
Metoda dela:		Pogovor; Razlaga; Demonstracija; Praktično delo; Razstava;
Zunanji izvajalci:	navedite kdo (npr. policist, medicinska sestra) 
Čas trajanja:		1 teden
Ciljna skupina:		Otroci; Starši;	
Uporabljeno gradivo in didaktični material:		Pripravljeno gradivo; Pokrivala; Zaščitna                  
                                                                                                    sredstva in oblačila; Likovni material;
Uporabljene informacije z naših izobraževanj?		da
ZAŠČITA PRED SONCEM

- Z otroki smo se pogovarjali, si ogledali zaščitna sredstva ter ukrepe pred izpostavljanjem močnim sončnim žarkom (kape, sončne kreme, pitje dovolj tekočine, zadrževanje v senci); 
- izdelali smo plakat ter starše obvestili kako, se skupaj obvarujemo pred škodljivimi sončnimi žarki.

,
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